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 الخلفية / الفجوة البحثية: 

يُعد استئصال اللوزتين الجراحة الأكثر شيوعًا لدى الأطفال  
في جميع أنحاء العالم، ومع ذلك لا يُعرف سوى القليل عن  
كيفية اختلاف نتائج استئصال اللوزتين عالميًا، خاصة في  

البلدان منخفضة ومتوسطة الدخل. وبينما تعُتبر العملية آمنة 
عمومًا، حيث تبلغ معدلات الوفيات في البلدان مرتفعة 

٪، فإن معدلات الوفيات في البلدان ٠.٠٠٠٥الدخل حوالي 
منخفضة ومتوسطة الدخل غير محددة بشكل جيد وقد تصل 

٪. ٣إلى   

 
 
 
 

 الفرضية والأهداف المحددة: 
نفترض أن معدلات الاعتلال والوفيات المرتبطة باستئصال 

اللوزتين الروتيني، بالإضافة إلى المؤشرات والتقنيات  
الجراحية، تختلف اختلافًا كبيرًا باختلاف المناطق الجغرافية  

 والإعدادات الصحية. 
 الأهداف الأساسية: 

o مؤشرات وتقنيات استئصال اللوزتين لدى الأطفال  توصيف 
 منظمة الصحة العالمية المختلفة.   في مناطق  
o ٣٠المضاعفات والوفيات العالمية لدى الأطفال خلال  قياس 

ا بعد استئصال اللوزتين كمي ا   . يوم 
 الأهداف الثانوية: 

o شبكة بحثية تعاونية من جراحي الأنف   استقطاب وتدريب
والأذن والحنجرة والمتدربين من جميع أنحاء العالم، لتكون  

 قادرة على تنفيذ مشاريع بحثية مستقبلية. 
o اللازمة لدعم هذه الشبكة بشكل مستدام.بناء البنية التحتية الرقمية 

 عملية الموافقة: 
هذا البحث لا يتضمن أي تدخل أو تغيير في رعاية  

المريض، وبالتالي فإن المخاطر على المشاركين ضئيلة. 
نحت لجنة المراجعة المؤسسية في جامعة ولهذه الأسباب، مُ 

إيموري إعفاءً من شرط الموافقة المستنيرة. سيتم مراجعة 
 REDCapالسجلات الطبية، ولن يتم تسجيل في نظام 

سوى البيانات السريرية منزوعة الهوية، مما يضمن عدم 
وجود أي احتمال للأذى الجسدي أو النفسي أو الاجتماعي  

سنعمل بشكل وثيق مع المواقع الشريكة  للمشاركين. 
للتعامل مع عمليات اللجان المحلية، التي قد يكون لديها  

 متطلبات مختلفة للموافقة المستنيرة وجمع البيانات. 

 : التصميم 
مستقبلية عالمية متعددة المواقع، قائمة على الملاحظة  دراسة   هذه

تهدف إلى إنشاء سجل عالمي للبيانات الخاصة   الهوية، ومنزوعة
 .بمؤشرات وتقنيات ونتائج استئصال اللوزتين لدى الأطفال

جميع المراكز الصحية حول العالم التي تجري عمليات استئصال 
. سيتم تدريب اللوزتين للأطفال مدعوة للمشاركة في هذه الدراسة

الباحثين على جمع البيانات منزوعة الهوية وإدخالها في قاعدة بيانات 
REDCap زمنية محددة مسبقًا لجمع البيانات   خلال فترة. 

، (hub-and-spokeنموذج المركز والفروع )سيتم استخدام 
كمركز  وجامعة إيموري   Global OHNSتعمل مبادرة  حيث

 رئيسي يربط المؤسسات الشريكة الفردية من المواقع المشاركة. 

بتشكيل فريق بحثي يضم من اثنين إلى سيقوم كل موقع مشارك 
. سيتم تعيين ممثل واحد كقائد للفريق ليكون حلقة أربعة باحثين

 الوصل بين الموقع الشريك والمركز الرئيسي.

       جميع المواقع مسؤولة عن تطوير آليات مناسبة لجمع البيانات في 
           دعمًا خاصًا مؤسساتها بحيث تشمل جميع المرضى المؤهلين. سنقدم 

لمساعدة شركائنا في الحصول على موافقة اللجنة  بكل موقع
 .REDCapالمؤسسية والوصول إلى قاعدة بيانات 

  ٣٠لضمان تنوع البيانات وتمثيلها عالميًا، نهدف إلى استقطاب 
موقعاً على الأقل من كل منطقة من مناطق منظمة الصحة العالمية  

. لا يوجد حد أدنى لعدد المرضى المسجلين في كل مركز، الست 
ولا حد أقصى لعدد المواقع الشريكة داخل منطقة أو بلد معين من 

 منظمة الصحة العالمية. 

 جميع المساهمين سيكونون مؤهلين للمشاركة في التأليف. 
 

 
 
 
 

يهدف هذا التقييم المستقبلي متعدد المواقع الدولي  
توحيد   لنتائج استئصال اللوزتين حول العالم إلى

لأكثر العمليات الجراحية شيوعًا   المعلومات بعد الجراحة 
لدى الأطفال في العالم، مع جمع بيانات تمثيلية من  

. البلدان منخفضة ومتوسطة الدخل   

ستضع شبكة البحث التعاوني هذه الأساس لمشاركة 
عالمية نشطة وحيوية في المبادرات واسعة النطاق 

.والتدخلات المبنية على البيانات في المستقبل   
 

حتى الآن، لم تجُرَ أي دراسات عالمية مستقبلية لتقييم وفهم  
اتجاهات ونتائج استئصال اللوزتين لدى الأطفال حول 

 العالم. 
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 معلومات الاتصال: 
 ؟ هل لديك أي أسئلة أو استفسارات إضافية؟ ١هل أنت مهتم بتمثيل موقعك في أوتو سرج 

لا تتردد في التواصل مع فريق القيادة عبر البريد الإلكتروني: 
otosurg.recruitment@gmail.com،  أو الانضمام إلى مجموعة الواتساب

 ا ! الخاصة بنا باستخدام رمز الاستجابة السريعة هذ 

SUBMISSION 

Materials Preparation 
July 1, 2025 – October 1, 2025 

Site Recruitment 
October 13, 2025 – October 13, 2026 

Data Collection 
October 13, 2026 – April 13, 2027 

Data Validation, Cleaning, & Preparation 
April 13, 2027 – June 13, 2027 

Data Analysis 
June 13, 2027 – August 13, 2027 

Manuscript Writing/Review & Author Validations 
August 13, 2027 – October 13, 2027 
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